


Terapia Colectiva

Es un divertido montaje donde se mezclan el teatro, 
el clown, los monólogos y la improvisación colectiva. 
Con una sola actriz como guía, Elisabet Espín será la 
anfitriona de una “terapia” muy curiosa. Tras la crisis 
epidemiológica sufrida, la protagonista se reinventa 
después de este cambio mundial, de esta especie 
de catarsis general que para ella no solo ha sido una 
montaña rusa de desquicies e ilusiones, sino más bien 
un auténtico laberinto de espejos.

Una aventura, de la que una vez más ha salido con 
grandes aprendizajes, que compartirá con todos los 
asistentes utilizando sus “hábiles trucazos”. Como base 
de todo la “locura de la diferencia” y como herramienta 
la risa y el apoyo colectivo, además, durante todo el 
“proceso terapéutico” nos acompañarán momentos 
musicales, aunque no esperen nada convencional, eso 
no va con ella.

Como buena “terapia” cada asistente contará con 
un “kit terapéutico”, totalmente nuevo, higienizado, 
actualizado y adaptado a estos nuevos tiempos de 
ilusión colectiva. 

Un montaje que ha recorrido la geografía española con 
gran aceptación, poniendo en práctica sus técnicas 
terapéuticas. Que, basadas en el recorrido vital de la 
protagonista, aborda temas como la educación sexual, la 
relación emocional entre ambos sexos, la incomprensión 
frente al mundo tecnológico y una divertida lección final 
que hace suspirar a todo el público.

Atrévanse a participar y a disfrutar de los beneficios de 
esta divertida “Terapia Colectiva”.
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https://www.youtube.com/watch?v=ucaifbDDX14
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